
โครงการอบรมเสริมสรางความรูสุขภาพจิตและยาเสพติดในประชาชน  
รวมกับเขตสุขภาพจิตท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

"ALLIED Your MIND: เติมพลังใจ ใหพรอมไปตอ" 
วันพฤหัสบดทีี่ 30 มกราคม 2568  เวลา 09.00 - 12.00 น. 

สถานท่ี: หองประชมุ 1 คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

08.30 - 09.00 น.  ลงทะเบียนผูเขารวมอบรม 
09.00- 09.10 น.  กลาวเปดโครงการ  โดย คณบดีคณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
09.10- 10.20 น.   บรรยายเชิงปฏิบัติการ โดย ทีมวิทยากรจากเขตสุขภาพจิตที่ 2 

"พลังใจเพ่ือสุขภาพจิตที่เขมแข็ง"  
    

10.20-10.40 น.    พักรับประทานอาหารวางระหวางกิจกรรม 
 
10.40-11.45 น.    บรรยายเชิงปฏิบัติการ โดย ทีมวิทยากรจากเขตสุขภาพจิตท่ี 2 

"รูทันปญหายาเสพติด: ปองกันได" 
    

11.45- 12.00 น.   สรุปกิจกรรมและกลาวปดโครงการ 
โดย รองคณบดีฝายพัฒนานิสิตและกิจกรรมเพ่ือสังคม 

 
12.00-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวันรวมกัน 

 
กําหนดการเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 


