
กำหนดการโครงการอบรมพัฒนาทักษะทางวิชาชีพและการสอนทางคลินิก 
เรื่อง ภาวะสมองเสื่อม: Balance, mobility, cognitive performance and falls 

วันอาทิตย์ที่ 26 เมษายน 2569 
รูปแบบ online 

 
เวลา (น.) หัวข้อการบรรยาย วิทยากร 

08.30–09.00 พิธีเปิดและชี้แจงโครงการ  
โดยหัวหน้าภาควิชากายภาพบำบัด คณะสหเวชศาสตร์ 

 

09.00–10.15 โครงสร้างและสรีรวิทยาที่เปล่ียนแปลงของระบบประสาท 
กล้ามเนื้อ และสมองในผู้สูงอายุ: จากปกติ 
สู่ภาวะ Mild Cognitive Impairment (MCI) และ Dementia  

รศ.ดร.กภ.ไพลวรรณ สัทธานนท ์

10.15–10.30 พักเบรค  
10.30–12.00 การทรงตัวและการหกล้มในผู้สูงอายุ  

(การทำงานประสานกันระหว่าง motor และ  
cognitive systems) 

รศ.ดร.กภ.ไพลวรรณ สัทธานนท ์

12.00–13.00 พักกลางวัน  
13.00–14.15 แนวทางการประเมินภาวะ MCI และ Dementia รศ.ดร.กภ.ไพลวรรณ สัทธานนท ์
14.15–14.30 พักเบรค  
14.30–17.00 การให้การรักษาที่เฉพาะเจาะจง   

และสรุปภาพรวมพร้อม ถาม - ตอบ  
รศ.ดร.กภ.ไพลวรรณ สัทธานนท ์

  17.00 กล่าวปิดโครงการ 
โดยหัวหน้าภาควิชากายภาพบำบัด คณะสหเวชศาสตร์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


