
 

 

 

 

สาขาวิชาทัศนมาตรศาสตร ์

ระหว่างวันที่ 5-6 มิถุนายน 2567 

ปัญหาสายตาในยุคดิจิทัล 

  5 มิถุนายน 2567 

TIME ROOM 

 

8:30 – 9:00 

ห้องคอนเวนชัน่ 1-2 

ลงทะเบยีน 

9:00 – 9:15 ชมวดิทีัศน์จดหมายถึงอนาคต 

9:15 – 9:30 พิธีเปิด โดย รองศาสตราจารย์ ดร.ศรนิทร์ทิพย์ แทนธานี 

รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวร 

กล่าวรายงานโดย รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภวิทู  สุขเพ็ง  คณบดีคณะสหเวชศาสตร์ 

9:30 – 10:00 ปาฐกถา “นวตักรรมทางการแพทย์กับอนาคตของระบบสุขภาพไทย” 

โดย นายแพทย์พงศ์ธร เกียรตดิ ารงวงศ ์

ผู้อ านวยการศูนย์วิจยัสุขภาพกรุงเทพและผู้อ านวยการฝ่าย (การบรหิารโครงการ) 

บรษิัท กรงุเทพดุสิตเวชการ จ ากัด (มหาชน) 

10:15 – 10:30 รับประทานอาหารว่าง 

10:30 – 11:15 

 

ปาฐกถา “ความคาดหวังต่อสหวิชาชีพในการสร้างเสริมสุขภาวะและสุขภาพในสังคมอย่างยัง่ยนื” 

โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.นายแพทยป์ระสิทธ์ิ วัฒนาภา 

นายกสภามหาวทิยาลัยนเรศวร 

11:15 – 11:45 มอบรางวัลศิษย์เกา่ดีเดน่ และมอบโล่ ของที่ระลึกผูส้นบัสนุนการประชมุ 

11:45 - 12:00 ชมนทิรรศการและการแสดงสนิค้าทางการแพทย์ 

12:00 – 13:00 รับประทานอาหารกลางวัน 

 

 

ห้องชัยนาท 

ลงทะเบยีน 

13:00 – 15:00 

 

พัฒนาการของสายตา (Emmetropization) 

และปญัหาสายตาเด็กในยุคดิจทิัล (Digital eye problems in childhood) 

 

วิทยากร ผู้ชว่ยศาสตราจรย์นายแพทย์ ลั่นหล้า อุดมเวช 

อาจารย์ประจ าส านักวชิาแพทยศาสตร์ และจักษแุพทย์ ประจ าศนูย์การแพทย์ มหาวทิยาลยัวลัยลักษณ์ 

15:00 - 15:30 รับประทานอาหารว่าง 

15:30 – 16:30 

 

การป้องกนัและแก้ไข ปัญหาสายตาเดก็ในยุคดิจทิัล 

(Prevention and correction of Digital eye problems in childhood) 

วิทยากร แพทย์หญงิมยุรี มนต์ไตรเวศย ์

อาจารย์ประจ าคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

17:00 - 21:00 งานคืนสู่เหยา้ The Legend of Blue Night 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

สาขาวิชาทัศนมาตรศาสตร ์

ระหว่างวันที่ 5-6 มิถุนายน 2567 

ปัญหาสายตาในยุคดิจิทัล 

  6 มิถุนายน 2567 

TIME ROOM 

 

8:30 – 8:45 

ห้องชัยนาท 

ลงทะเบยีน 

8:45 – 10:15 ปัญหาสายตาวัยท างานในยุคดจิิทัล 

ปัญหาสายตาจากการใช้อุปกรณ์ดจิิทลั (Computer Vision Syndrome) 

วิทยากร อาจารย์อัครพนธ์ วัชรพลากร 

อาจารย์ประจ าคณะทศันมาตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

10:15 – 10:30 รับประทานอาหารว่าง 

10:30 – 12:00 

 

ปัญหาสายตาวัยท างานในยุคดจิิทัล 

ภาวะตาแห้งในยุคดจิิทัล (การตรวจและการแกไ้ข) 

วิทยากร อาจารย์อัครพนธ์ วัชรพลากร 

อาจารย์ประจ าคณะทศันมาตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

12:00 – 13:00 รับประทานอาหารกลางวัน 

 

 

ห้องชัยนาท 

ลงทะเบยีน 

13:00 – 15:00 

 

ปัญหาสายตาผู้สูงอายุในยุคดิจทิัล 

ปัญหาสายตาและโรคตา ในผู้สูงวัย (สายตายาว ต้อกระจก) 

วิทยากร รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงรสสุคนธ์ คชรัตน ์

อาจารย์ประจ าคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

15:00 – 15:15 รับประทานอาหารว่าง 

15:15 – 16:15 

 

ปัญหาสายตาผู้สูงอายุในยุคดิจทิัล 

อาหารกบัการชะลอการเส่ือมของตา (Good Food for Good eyes) 

วิทยากร คุณรพีพร แก้วด ี

นักก าหนดอาหารวิชาชีพ ประจ าโรงพยาบาลพิษณุเวช 

 

 

 

 

 

 
  

 


